HypNO
SCHOOL

Zertifikat

Katharina Ritter

wird die erfolgreiche Teilnahme an der Fachfortbildung

Traumatherapie mit Hypnose

am 09. und 10. September 2021 bestéatigt.

Inhalte: Erkennen der Kriterien einer PTBS nach ICD-10 und nach DSM-s,
unterschiedliche Formen der Traumatisierung, Traumaablauf,
False memory syndrome, Lerntheorie, biologische Erklarungsansatze,
Einblicke in die Verhaltenstherapeutische Traumatherapie,
direkte Traumabe- und Verarbeitung mittels Hypnose,
sicherer Umgang mit Ab- und Uberreaktionen, Stabilisierung
Umgang mit plétzlich auftretenden traumatischen Reaktionen
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